
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 3 
• ‘‘Ручеёк "обгцеразвивающего вида Пограничного муниципального округа»

«Согласовано»
Ведущий специалист по работе с 
дошкольными учреждениями 

(Ди/3£Дъ - О.Н. Азевич

, «Утверждаю»
/ Гт-r "Д V’. W

/ V «Детский сад
й j*’\» ?'

’ 3 Е. В. Цртапова 
учеек" Ж**Т

«СД, » ЕДД/Дг 2024 г. 2024 г.

Расписание
занятий в средней группе (4-5 лет) № 2 «Светлячок» 

общеразвивающей направленности полного дня пребывания 
на 2024 - 2025 учебный год

(холодный период)

День недели Образовательная область (вид деятельности, 
занятие)

Понедельник
1. Речевое развитие (развитие речи/подготовка к 

обучению грамоте)
2. Художественно-эстетическое развитие 

(изобразительная деятельность ,аппликация/лепка)

Вторник

1. Познавательное развитие (математические 
представления / сенсорные эталоны и 
познавательные действия)

2. Физическое развитие (двигательная деятельность в 
помещении)

Среда

1. Художественно-эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность)

2. Познавательное развитие (окружающий мир / 
природа)
3. Физическое развитие (двигательная деятельность 
в помещении)

Четверг
1. Речевое развитие (интерес к художественной 

литературе)
2. Художественно-эстетическое развитие 

(изобразительная деятельность, рисование)

Пятница
1. Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность)
2. Художественно-эстетическое развитие 

(конструктивная деятельность)


